
  نام استاد : دکتر یحیی جوادیان                  رشته تحصیلی: فیزیوتراپی        واحد تئوری 2تعداد واحد:            1-عوامل حرارتی الکتروتراژی عنوان درس : 

 ساعت 2مدت جلسه:                                 1اره جلسه :شم                               هدف کلی درس : آشنایی دانشجویان با عوامل حرارتی و راههای انتقال گرما  
 رفتار ورودی  در پايان کلاس اهداف ويژه

 دانشجو قبل از شروع کلاس

وسايل  کمك  روش تدريس )دقیقه(زمان  خلاصه محتوای درس
 آموزشي

فعالیتهای  ارزشیابي در حین تدريس
 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 :دانشجو بايد بتواند
 الكتروتراپي را تعريف کند-
انواع مختلف دستگاههای -

 حرارتي را  نام ببرد
 راههای انتقال گرما را نام ببرد -

گرمای سطحي و گرمای عمقي 
 را باذکر مثال تعريف کند

سوال از 
دانشجويان در 
مورد شناخت 

آنها از 
الكتروتراپي و 
راههای انتقال 

 گرما 

 زمان
 دقیقه  10

 پيتعريف الكتروترا -1
 اريخچه استفاده گرماتبیان  -2

 نده گرماندستگاههای تولیدک -3

 انواع راههای انتقال گرما -4

 گرمای سطحي  -5

 گرمای عمقي -6

پرسش و   Ppt سخنراني 90
 پاسخ 

 زمان
10 

شرکت در 
بحث های 
 گروهي 

 پرسش و پاسخ 
10 

 

 

 منبع اصلی:  معرفی شده از طرف شورای عالی برنامه ریزی 

 

 

 

 
 

 

 



         نام استاد : دکتر یحیی جوادیان                                  رشته تحصیلی: فیزیوتراپی                                2تعداد واحد:       2-درس :الکتروتراپی عوامل حرارتیعنوان         

  ساعت 2مدت جلسه:                                 2شماره جلسه :                            آشنایی دانشجویان با خواص فیزیولوژیکی و درمانی گرما  هدف کلی درس: 
 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس

)آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ 
 ارزشیابي آغازين(

وسايل  کمك  روش تدريس زمان )دقیقه( خلاصه محتوای درس
 آموزشي

 ارزشیابي تكمیلي تهای فراگیرانفعالی ارزشیابي در حین تدريس

 دانشجو بايد بتواند موارد زير را نام ببرد:
 خواص فیزيكي  گرما را نام ببرد-
خواص فیزيولوژيك  گرما را نام  -

 ببرد
 اثرات درماني گرما را نام ببرد  -

 موارد استفاده از گرما را نام ببرد  -

موارد عدم استفاده از گرما را نام  -
 ببرد 

در مورد شناخت از سوال 
خواص فیزيكي و 
 فیزيولوژيكي گرما 

 زمان
 
 

 دقیقه 10

 تعريف خواص فیزيكي گرما 

 تعريف خواص فیزيولوژيك گرما 
 متابولیسمي تاثیرات  

 عروقي 

 نوروماسكولار 

  بافت همبند 
از عدم استفاده  واستفاده  موارد
 در بیماريهاگرما 

90    
 

 
 

سخنراني و بحث 
 گروهي 

PPT  و پرسش
 پاسخ

 زمان

 

 دقیقه 10

شرکت در بحث 
 های گروهي

 
 
 

 پرسش
 و پاسخ 

 دقیقه  10

 

 منبع اصلی:  معرفی شده از طرف شورای عالی برنامه ریزی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 دکتر یحیی جوادیان نام استاد :                          رشته تحصیلی: فیزیوتراپی                         2تعداد واحد:        سرماعنوان درس :  

                                                                                ساعت 2مدت جلسه:                       3شماره جلسه :                              هدف کلی درس:آشنایی دانشجویان با خواص فیزیولوژیکی و درمانی سرما 

 رفتار ورودی  پايان کلاس اهداف ويژه در
)آمادگي لازم دانشجو قبل از 

شروع کلاس ـ ارزشیابي 
 آغازين(

وسايل  کمك  روش تدريس زمان )دقیقه( خلاصه محتوای درس
 آموزشي

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران ارزشیابي در حین تدريس

 دانشجو بايد بتواند:
را نام  سرماخواص فیزيكي   -

 ببرد
را  سرمافیزيولوژيك  خواص  -

 نام ببرد
 را نام ببرد سرمااثرات درماني -
موارد استفاده و عدم استفاده  -
 را نام  سرمااز 

 

سوال در مورد 
شناخت از 
خواص 

فیزيكي و 
فیزيولوژيكي 

  سرما

 زمان
10 

 دقیقه

تعريف خواص فیزيكي -
 سرما

تعريف خواص فیزيولوژيك -
 شامل تاثیرات سرما

 *متابولیسمي
 قي*عرو

 *نوروماسكولار
 * بافت همبند

 
عدم استفاده از  استفاده و-

 در بیماريها سرما

90    
 

 
 

سخنراني و بحث 
 گروهي 

PPT  پرسش و
 پاسخ

 زمان

 

10 
 دقیقه

شرکت در بحث 
 های گروهي

 
 
 

 پرسش
 و پاسخ 

 دقیقه  10

 

 منبع اصلی:  معرفی شده از طرف شورای عالی برنامه ریزی 

 

 

 

 

 

 

 



 نام استاد : دکتر یحیی جوادیان                 شته تحصیلی: فیزیوتراپی  ر                   2تعداد واحد:                                           مادون قرمز عنوان درس :

             ساعت                                             2مدت جلسه:                                    4شماره جلسه :                   هدف کلی درس:آشنایی دانشجویان با خواص فیزیولوژیکی ودرمانی مادون قرمر 

 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس
)آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع 

 کلاس ـ ارزشیابي آغازين(

وسايل  کمك  روش تدريس زمان )دقیقه( خلاصه محتوای درس
 وزشيآم

ارزشیابي در حین 
 تدريس

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران

 دانشجو بايد بتواند: 
خواص فیزيكي مادون  -

 قرمز را نام ببرد
اثرات فیزيولوژيك امواج  -

 مادون قرمز را نام ببرد
اثرات درماني مادون قرمز  -

 را نام ببرد
انواع لامپهای مادون   -

 قرمز را نام ببرد
ستفاده و عدم موارد ا -

استفاده از مادون قرمز را نام 
 ببرد

  

پرسش از 
دانشجويان در مورد 

شناخت آنها از 
 مادون قرمز

 زمان
 
 
 
10 

تعريف خواص فیزيكي گرما و طول 
 موجهای مختلف مادون قرمز 

تعريف خواص فیزيولوژيك  -
مادون قرمز و بیان اثرات آن شامل  

 تاثیرات 
 * متابولیسمي

 عروقي 

 سكولارنوروما 

  بافت همبند 
 
استفاده از   مادون قرمز در  -

 بیماريها

 موارد عدم استفاده در بیماريها -

90    
 

 
 

سخنراني و 
 بحث گروهي 

PPT  پرسش
 و پاسخ

 زمان

 

10 
 دقیقه

شرکت در بحث 
 های گروهي

 
 
 

 پرسش
 و پاسخ 

 دقیقه  10

 منبع اصلی:  معرفی شده از طرف شورای عالی برنامه ریزی 

 

 

 

 

 

 



 استاد:دکتر یحیی جوادیان                                       رشته تحصیلی: فیزیوتراپی                       2تعدادواحد:       contrast bathنوان درس : هات پک ، فلوئیدو تراپی، ع

                               ساعت 2مدت جلسه:                                         5 شماره جلسه :                                                  هدف کلی درس : آشنایی دانشجویان با هات پک ، فلوئیدو تراپی

                                                                               
 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس

 دانشجوي لازم )آمادگ
 (قبل از شروع کلاس  

وسايل  کمك  روش تدريس زمان )دقیقه( خلاصه محتوای درس
 آموزشي

ارزشیابي در حین 
 تدريس

ارزشیابي  فعالیتهای فراگیران
 تكمیلي

 دانشجو بايد بتواند:  
خواص فیزيكي هات  -

پك ، فلوئیدوتراپي را نام 
 ببرد

اثرات فیزيولوژيك هات  -
نام پك، فلوئیدوتراپي را 

 ببرد
اثرات درماني هات پك  -

 ، فلوئیدوتراپي را نام ببرد
موارد استفاده و عدم  -

استفاده از هات پك ، 
 فلوئیدوتراپي را نام ببرد

 

پرسش از دانشجويان 
 در مورد شناخت آنها از

 هات پك  فلوئیدوتراپي 

 زمان
 
 
 
10 

هات پك ، تعريف خواص فیزيكي  -
 فلوئیدوتراپي 

هات پك  یزيولوژيك تعريف خواص ف -
 اثرات آن شامل  تاثیرات  وفلوئیدوتراپي 

 * متابولیسمي

 عروقي 

 نوروماسكولار 

  بافت همبند 
فیزيكي هات پك  استفاده از    -

 در بیماريهافلوئیدوتراپي 

 موارد عدم استفاده آنهادر بیماريها -

90    
 

 
 

سخنراني و 
بحث 

 گروهي 

PPT  پرسش و
 پاسخ

 زمان

 

10 
 دقیقه

بحث های  شرکت در
 گروهي

 
 
 

 پرسش
 و پاسخ 

 دقیقه  10

 منبع اصلی:  معرفی شده از طرف شورای عالی برنامه ریزی 

 

 

 

 

 

 

 



 استاد:دکتر یحیی جوادیان          رشته تحصیلی: فیزیوتراپی                                                            2تعدادواحد:          واحد تئوری      contrast bathعنوان درس : پارافین، 

                               ساعت 2مدت جلسه:                                              6 شماره جلسه :                                contrast bathهدف کلی درس : آشنایی دانشجویان با پارافین و  

 
 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس

 )آمادگي لازم دانشجو
 قبل از شروع کلاس ( 

وسايل  کمك  روش تدريس زمان )دقیقه( خلاصه محتوای درس
 آموزشي

ارزشیابي در حین 
 تدريس

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران

 دانشجو بايد بتواند:  
و  پارافین خواص  -

contrast bath  را نام
 ببرد

اثرات فیزيولوژيك  -
 contrastو  رافینپا

bath را نام ببرد 
و  پارافیناثرات درماني  -

contrast bath  را نام
 ببرد

موارد استفاده و عدم  -
و  پارافیناستفاده از 

contrast bath  را نام
 ببرد

 

پرسش از 
دانشجويان در 

مورد شناخت آنها 
و  پارافین از

contrast 

bath  

 زمان
 
 
 
10 

 contrast bathو  پارافینخواص فیزيكي  -

و  پارافینتعريف خواص فیزيولوژيك  -
contrast bath  واثرات آن شامل  تاثیرات 

 * متابولیسمي

 عروقي 

 نوروماسكولار 

  بافت همبند 
 contrast bathو  پارافیناستفاده از    -

 در بیماريها

 موارد عدم استفاده آنهادر بیماريها -

90    
 

 
 

سخنراني و 
بحث 

 گروهي 

PPT  پرسش و
 سخپا

 زمان

 

10 
 دقیقه

شرکت در بحث های 
 گروهي

 
 
 

 پرسش
 و پاسخ 

 دقیقه  10

 

 منبع اصلی:  معرفی شده از طرف شورای عالی برنامه ریزی 

 

 



 نام استاد : دکتر یحیی جوادیان فیزیوتراپی رشته تحصیلی:                               2تعداد واحد:                    laser-عوامل حرارتی   -1الکتروتراپی  عنوان درس :

                                                                                    ساعت 2مدت زمان جلسه:                  7 شماره جلسه :                             Laserآشنایی دانشجویان با  هدف کلی درس : 

 رفتار ورودی  کلاساهداف ويژه در پايان 
)آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع 

 کلاس ـ ارزشیابي آغازين(

وسايل  کمك  روش تدريس زمان )دقیقه( خلاصه محتوای درس
 آموزشي

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران ارزشیابي در حین تدريس

 دانشجو بايد بتواند: 
 را نام ببرد laserخواص فیزيكي  -
 را نام ببرد laserوژيك فیزيول اثرات-
 را نام ببرد laserاثرات درماني -
 laserموارداستفاده و عدم استفاده از -

 را نام ببرد
 

پرسش از 
دانشجويان در مورد 

شناخت آنها از 
laser 

 زمان
 
 
 
 
10 

 laserتعريف خواص فیزيكي  -
 و بیان طول موجهای مختلف آن

تعريف و توضیح اثرات  -
  laserفیزيولوژيك 

  laserبیان اثرات درماني  -
بیان موارد استفاده و عدم  -

  – laserاستفاده از 
  laserتوضیح در مورد انواع  -

 LASERروش استفاده از 

90    
 

 
 

سخنراني و بحث 
 گروهي 

PPT  پرسش و
 پاسخ

 زمان

 

 دقیقه 10

شرکت در بحث 
 های گروهي

 
 
 

 پرسش
 و پاسخ 

 دقیقه  10

 

 

 ه از طرف شورای عالی برنامه ریزی منبع اصلی:  معرفی شد

 

 

 

 

 

 

 

 



 فیزیوتراپی نام استاد : دکتر یحیی جوادیان رشته تحصیلی:                               2تعداد واحد:                    laser-2 عنوان درس :

                                                                                    ساعت 2مدت زمان جلسه:                   8: شماره جلسه                             Laserآشنایی دانشجویان با  هدف کلی درس : 

 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس
)آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع 

 کلاس ـ ارزشیابي آغازين(

وسايل  کمك  ريسروش تد زمان )دقیقه( خلاصه محتوای درس
 آموزشي

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران ارزشیابي در حین تدريس

 دانشجو بايد بتواند: 
را  LASERروش استفاده از  -

 بنويسد
 را نام ببرد laserانواع  -
 

پرسش از 
دانشجويان در مورد 

شناخت آنها از 
laser 

 زمان
 
 
 
 
10 

  laserتوضیح در مورد انواع  -
 LASERفاده از روش است-
 را نام ببرد laserانواع  -

90    
 

 
 

سخنراني و بحث 
 گروهي 

PPT  پرسش و
 پاسخ

 زمان

 

 دقیقه 10

شرکت در بحث 
 های گروهي

 
 
 

 پرسش
 و پاسخ 

 دقیقه  10

 

 

 منبع اصلی:  معرفی شده از طرف شورای عالی برنامه ریزی 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 نام استاد : دکتر یحیی جوادیان            فیزیوتراپی   رشته تحصیلی:      2   :تعداد واحد     1-ماورا بنفش عنوان درس :

  2مدت زمان جلسه:                                         9شماره جلسه                         ماورائ بنفشآشنایی دانشجویان با هدف کلی درس :           
 رودی رفتار و اهداف ويژه در پايان کلاس

)آمادگي لازم دانشجو قبل از 
شروع کلاس ـ ارزشیابي 

 آغازين(

وسايل  کمك  روش تدريس زمان )دقیقه( خلاصه محتوای درس
 آموزشي

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران ارزشیابي در حین تدريس

 دانشجو بايد بتواند: 
 را نام ببرد UVخواص فیزيكي  -
را نام  UVفیزيولوژيك  اثرات-

 ببرد
 را نام ببرد UVانواع  -
 
 

پرسش از 
دانشجويان در 
مورد شناخت 

 UVآنها از 

 زمان
 
 
 
 
10 

و  UVتعريف خواص فیزيكي  -
 بیان طول موجهای مختلف آن

 
 UVتعريف اثرات فیزيولوژيك  -

  
  UVاثرات درماني  -
 موارد  -

 UVاستفاده و عدم استفاده از 

 

  UVانواع – 

90    
 

 
 

ث سخنراني و بح
 گروهي 

PPT  پرسش و
 پاسخ

 زمان

 

10 
 دقیقه

شرکت در بحث 
 های گروهي

 
 
 

 پرسش
 و پاسخ 

 دقیقه  10

 

 

 منبع اصلی:  معرفی شده از طرف شورای عالی برنامه ریزی 

 

 

 

 

 

 

 

 



 نام استاد : دکتر یحیی جوادیان              راپی  فیزیوت رشته تحصیلی:      2تعداد واحد:              2-ماورا بنفشعوامل حرارتی   -1الکتروتراپی  عنوان درس :

                               تساع 2مدت زمان جلسه:                                    10:شماره جلسه                               آشنایی دانشجویان با ماورائ بنفش در فیزیوتراپیهدف کلی درس :          

 رفتار ورودی  يژه در پايان کلاساهداف و
)آمادگي لازم دانشجو قبل از 

شروع کلاس ـ ارزشیابي 
 آغازين(

وسايل  کمك  روش تدريس زمان )دقیقه( خلاصه محتوای درس
 آموزشي

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران ارزشیابي در حین تدريس

 دانشجو بايد بتواند: 
را   UVروش استفاده از  -

 بنويسد

موارداستفاده و عدم استفاده از -
UV را نام ببرد 

 
 

پرسش از 
دانشجويان در 
مورد شناخت 

 UVآنها از 

 زمان
 
 
 
 
10 

و بیان  UVتعريف خواص فیزيكي  -
 طول موجهای مختلف آن

 UVتعريف اثرات فیزيولوژيك  -

  UVاثرات درماني  - 
موارد استفاده و عدم استفاده از  -

UV 

  UVانواع – 

90    
 

 
 

سخنراني و بحث 
 گروهي 

PPT  پرسش و
 پاسخ

 زمان

 

10 
 دقیقه

شرکت در بحث 
 های گروهي

 
 
 

 پرسش
 و پاسخ 

 دقیقه  10

 

 منبع اصلی:  معرفی شده از طرف شورای عالی برنامه ریزی 

 

 

 

 

 

 



  نام استاد : دکتر یحیی جوادیان                     ی  فیزیوتراپ رشته تحصیلی:                        2تعداد واحد:           1-اولتراسوند نوان درس :ع

                               ساعت 2مدت زمان جلسه:                                 11  شماره جلسه :                آشنایی دانشجویان با اولتراسوند در فیزیوتراپیهدف کلی درس :  

                                                                               
 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس

)آمادگي لازم دانشجو قبل از 
شروع کلاس ـ ارزشیابي 

 آغازين(

وسايل  کمك  روش تدريس زمان )دقیقه( خلاصه محتوای درس
 آموزشي

 كمیليارزشیابي ت فعالیتهای فراگیران ارزشیابي در حین تدريس

 دانشجو بايد بتواند: 
را نام  USخواص فیزيكي  -

 ببرد
را  USفیزيولوژيك  اثرات-

 نام ببرد
 
 
 

پرسش از 
دانشجويان در 
مورد شناخت 

 USآنها از 

 زمان
 
 
 
 
10 

  USتعريف خواص فیزيكي  -
 USفرکانسهای مختلف  -

 
 USتعريف اثرات فیزيولوژيك  -

  
 

90    
 

 
 

سخنراني و بحث 
 گروهي 

PPT  پرسش و
 پاسخ

 زمان

 

10 
 دقیقه

شرکت در بحث 
 های گروهي

 
 
 

 پرسش
 و پاسخ 

 دقیقه  10

 

 

 منبع اصلی:  معرفی شده از طرف شورای عالی برنامه ریزی 

 

 

 

 

 

 

 



 یان فیزیوتراپی    نام استاد : دکتر یحیی جواد رشته تحصیلی:      2تعداد واحد:      2-اولتراسوند عنوان درس :              

                               ساعت 2مدت زمان جلسه:    12 شماره جلسه : آشنایی دانشجویان با اولتراسوند در فیزیوتراپی هدف کلی درس :   

                                                                               
 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس

مادگي لازم دانشجو قبل )آ
از شروع کلاس ـ ارزشیابي 

 آغازين(

زمان  خلاصه محتوای درس
 )دقیقه(

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران ارزشیابي در حین تدريس وسايل  کمك آموزشي روش تدريس

 دانشجو بايد بتواند: 
را نام  USاثرات درماني - -1

 ببرد
موارداستفاده و عدم استفاده از -

US را نام ببرد 
 را بنويسد USروش استفاده از  -

  USاثرات درماني  - زمان 
موارد استفاده و عدم استفاده از  -

US 

 USروش استفاده از  -

90    
 

 
 

سخنراني و بحث 
 گروهي 

PPT  پرسش و
 پاسخ

 زمان

 

10 
 دقیقه

شرکت در بحث 
 های گروهي

 
 
 

 پرسش
 و پاسخ 

 دقیقه  10

 

 

 ه از طرف شورای عالی برنامه ریزی منبع اصلی:  معرفی شد

 

 

 

 

 

 

 

 



  نام استاد: دکتر یحیی جوادیان                                  رشته تحصیلی: فیزیوتراپی            واحد تئوری  2تعداد واحد:    1-عنوان درس : دیاترمی

                               ساعت 2مدت زمان جلسه:     13شماره جلسه :                                آشنایی دانشجویان با امواج دیاترمی  در فیزیوتراپی    هدف کلی درس :  

           
                                                                   

 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس
)آمادگي لازم دانشجو قبل از 

ارزشیابي  شروع کلاس ـ
 آغازين(

وسايل  کمك  روش تدريس زمان )دقیقه( خلاصه محتوای درس
 آموزشي

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران ارزشیابي در حین تدريس

 دانشجو بايد بتواند: 
را نام  SWDخواص فیزيكي  -

 ببرد
را  SWDفیزيولوژيك  اثرات-

 نام ببرد
 

پرسش از 
دانشجويان در 
مورد شناخت 

از  آنها
SWD 

 زمان
 
 
 
 
10 

و بیان  SWDخواص فیزيكي  -
 طول موجهای مختلف آن

 
 SWDاثرات فیزيولوژيك  -

  
 

 

  

90    
 

 
 

سخنراني و بحث 
 گروهي 

PPT  پرسش و
 پاسخ

 زمان

 

10 
 دقیقه

شرکت در بحث 
 های گروهي

 
 
 

 پرسش
 و پاسخ 

 دقیقه  10

 

 

 زی منبع اصلی:  معرفی شده از طرف شورای عالی برنامه ری

 

 

 

 

 

 

 

 



  نام استاد: دکتر یحیی جوادیان                             رشته تحصیلی: فیزیوتراپی                        واحد تئوری      2تعداد واحد:           2-عنوان درس : دیاترمی

                               ساعت 2مدت زمان جلسه:        14شماره جلسه :                     هدف کلی درس :  آشنایی دانشجویان با امواج دیاترمی  در فیزیوتراپی               

 

 
 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس

)آمادگي لازم دانشجو قبل از 
شروع کلاس ـ ارزشیابي 

 آغازين(

وسايل  کمك  روش تدريس زمان )دقیقه( خلاصه محتوای درس
 آموزشي

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران در حین تدريس ارزشیابي

 دانشجو بايد بتواند: 
 را نام ببرد SWDاثرات درماني -
موارداستفاده و عدم استفاده از -

SWD را نام ببرد 
 روش استفاده از دياترمي را بنويسد

پرسش از 
دانشجويان در 
مورد شناخت 

آنها از 
SWD 

 زمان
 
 
10 

  SWDاثرات درماني   -
موارد استفاده و عدم استفاده از  -

SWD 

 روش استفاده از دياترمي -

  

90    
 

 
 

سخنراني و بحث 
 گروهي 

PPT  پرسش و
 پاسخ

 زمان

 

10 
 دقیقه

شرکت در بحث 
 های گروهي

 
 
 

 پرسش
 و پاسخ 

 دقیقه  10

 

 

 منبع اصلی:  معرفی شده از طرف شورای عالی برنامه ریزی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 نام استاد : دکتر یحیی جوادیان               فیزیوتراپی    رشته تحصیلی:      2تعداد واحد:              1- میکروویو : یعنوان درس      

                               ساعت 2 مدت زمان جلسه:   15 شماره جلسه ::  آشنایی دانشجویان با امواج میکروویو  در فیزیوتراپی                                       هدف کلی درس :   

                                                                               
 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس

)آمادگي لازم دانشجو قبل از 
شروع کلاس ـ ارزشیابي 

 آغازين(

کمك   وسايل روش تدريس زمان )دقیقه( خلاصه محتوای درس
 آموزشي

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران ارزشیابي در حین تدريس

 دانشجو بايد بتواند: 
 را نام ببرد MWDخواص فیزيكي  -
 را نام ببرد MWDفیزيولوژيك  اثرات-
 را نام ببرد MWDاثرات درماني -
 

پرسش از 
دانشجويان در 
مورد شناخت 

آنها از 
MWD 

 زمان
 
 
10 

زيكي تعريف خواص فی -
MWD  و بیان طول موجهای
 مختلف آن

تعريف اثرات فیزيولوژيك  -
MWD 

 MWDاثرات درماني  - 
  

90    
 

 
 

سخنراني و بحث 
 گروهي 

PPT  پرسش و
 پاسخ

 زمان

 

10 
 دقیقه

شرکت در بحث 
 های گروهي

 
 
 

 پرسش
 و پاسخ 

 دقیقه  10

 

 

 منبع اصلی:  معرفی شده از طرف شورای عالی برنامه ریزی 

 

 

 

 

 

 

 



 فیزیوتراپی    نام استاد : دکتر یحیی جوادیان   رشته تحصیلی:      2تعداد واحد:                 2-میکروویو عنوان درس :

                               ساعت 2مدت زمان جلسه:                 16 شماره جلسه : آشنایی دانشجویان با امواج میکروویو  در فیزیوتراپی               هدف کلی درس :   

                                                                               
 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس

)آمادگي لازم دانشجو قبل از 
شروع کلاس ـ ارزشیابي 

 آغازين(

زمان  خلاصه محتوای درس
 )دقیقه(

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران ارزشیابي در حین تدريس يوسايل  کمك آموزش روش تدريس

 دانشجو بايد بتواند: 
موارداستفاده و عدم استفاده از  -

MWD را نام ببرد 
را  MWDروش استفاده از  -

 -بنويسد
 
  

پرسش از 
دانشجويان در 
مورد شناخت 

آنها از 
MWD 

 زمان
 
10 

موارد استفاده و عدم استفاده از  -
MWD 

 MWDروش استفاده از  -

  

90    
 

 
 

سخنراني و بحث 
 گروهي 

PPT  پرسش و
 پاسخ

 زمان

 

10 
 دقیقه

شرکت در بحث 
 های گروهي

 
 
 

 پرسش
 و پاسخ 

 دقیقه  10

 

 

 منبع اصلی:  معرفی شده از طرف شورای عالی برنامه ریزی

 

 

 

 

 

 

 



 نام استاد : دکتر یحیی جوادیان             فیزیوتراپی رشته تحصیلی:    2  تعداد واحد:            عوامل حرارتی   -1الکتروتراپی  عنوان درس :

                               ساعت 2مدت زمان جلسه:                                                               13 شماره جلسه :                               هدف کلی درس :    

                                                                               
 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس

)آمادگي لازم دانشجو قبل از 
شروع کلاس ـ ارزشیابي 

 آغازين(

زمان  خلاصه محتوای درس
 )دقیقه(

 ارزشیابي تكمیلي فراگیران فعالیتهای ارزشیابي در حین تدريس وسايل  کمك آموزشي روش تدريس

 دانشجو بايد بتواند: 
1-  

   زمان 
 
 
 
 
 

 

   زمان   

 

 

 منبع اصلی: 

 

 منابع و سایتهای کمک کننده:

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  ديان فیزيوتراپي    نام استاد : دکتر يحیي جوا  رشته تحصیلی:      2تعداد واحد:               عوامل حرارتی   -1الکتروتراپی  عنوان درس :

                               ساعت 2  مدت زمان جلسه:    14 شماره جلسه :    هدف کلي درس :  

                                                                               
 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس

)آمادگي لازم دانشجو قبل از 
زشیابي شروع کلاس ـ ار
 آغازين(

زمان  خلاصه محتوای درس
 )دقیقه(

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران ارزشیابي در حین تدريس وسايل  کمك آموزشي روش تدريس

 دانشجو بايد بتواند: 
1-  

   زمان 
 
 
 
 
 

 

   زمان   

 

 

 منبع اصلی: 

 

 منابع و سایتهای کمک کننده:

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  فیزيوتراپي    نام استاد : دکتر يحیي جواديان   رشته تحصیلی:      2تعداد واحد:               عوامل حرارتی   -1الکتروتراپی  عنوان درس :

                               ساعت 2  مدت زمان جلسه:    14 شماره جلسه :        هدف کلي درس :  

                                                                               
 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس

)آمادگي لازم دانشجو قبل از 
شروع کلاس ـ ارزشیابي 

 آغازين(

زمان  خلاصه محتوای درس
 )دقیقه(

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران ارزشیابي در حین تدريس وسايل  کمك آموزشي روش تدريس

 : دانشجو بايد بتواند
1-  

   زمان 
 
 
 
 
 

 

   زمان   

 

 

 منبع اصلی: 



 

 منابع و سایتهای کمک کننده:

 

 

 

 

 

 

 

  فیزيوتراپي    نام استاد : دکتر يحیي جواديان   رشته تحصیلی:      2تعداد واحد:               عوامل حرارتی   -1الکتروتراپی  عنوان درس :

                               ساعت 2  مدت زمان جلسه:    15 شماره جلسه :        هدف کلي درس :  

                                                                               
 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس

)آمادگي لازم دانشجو قبل از 
شروع کلاس ـ ارزشیابي 

 آغازين(

زمان  خلاصه محتوای درس
 )دقیقه(

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران ارزشیابي در حین تدريس وسايل  کمك آموزشي روش تدريس

 دانشجو بايد بتواند: 
1-  

   زمان 
 
 
 
 
 

 

   زمان   

 

 



 منبع اصلی: 

 

 منابع و سایتهای کمک کننده:

 

 

 

 

 

 

 

  فیزيوتراپي    نام استاد : دکتر يحیي جواديان   رشته تحصیلی:      2تعداد واحد:               عوامل حرارتی   -1الکتروتراپی  عنوان درس :

                               ساعت 2  مدت زمان جلسه:    16 شماره جلسه :        هدف کلي درس :  

                                                                               
 رفتار ورودی  ن کلاساهداف ويژه در پايا

)آمادگي لازم دانشجو قبل از 
شروع کلاس ـ ارزشیابي 

 آغازين(

زمان  خلاصه محتوای درس
 )دقیقه(

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران ارزشیابي در حین تدريس وسايل  کمك آموزشي روش تدريس

 دانشجو بايد بتواند: 
1-  

   زمان 
 
 
 
 
 

 

   زمان   

 



 

 منبع اصلی: 

 

 منابع و سایتهای کمک کننده:

 

 

 

 

 

 

 

  فیزيوتراپي    نام استاد : دکتر يحیي جواديان   رشته تحصیلی:      2تعداد واحد:               عوامل حرارتی   -1الکتروتراپی  عنوان درس :

                               ساعت 2  مدت زمان جلسه:    17 شماره جلسه :        هدف کلي درس :  

                                                                               
 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس

)آمادگي لازم دانشجو قبل از 
شروع کلاس ـ ارزشیابي 

 آغازين(

زمان  خلاصه محتوای درس
 )دقیقه(

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران دريسارزشیابي در حین ت وسايل  کمك آموزشي روش تدريس

 دانشجو بايد بتواند: 
1-  

   زمان 
 
 
 
 
 

 

   زمان   



 

 

 منبع اصلی: 

 

 منابع و سایتهای کمک کننده:

 

 

 

 

 

 

 

  تر يحیي جواديان فیزيوتراپي    نام استاد : دک  رشته تحصیلی:      2تعداد واحد:               عوامل حرارتی   -1الکتروتراپی  عنوان درس :

                               ساعت 2  مدت زمان جلسه:    18 شماره جلسه :        هدف کلي درس :  

                                                                               
 رفتار ورودی  اهداف ويژه در پايان کلاس

 )آمادگي لازم دانشجو قبل از
شروع کلاس ـ ارزشیابي 

 آغازين(

زمان  خلاصه محتوای درس
 )دقیقه(

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهای فراگیران ارزشیابي در حین تدريس وسايل  کمك آموزشي روش تدريس



 دانشجو بايد بتواند: 
1-  

   زمان 
 
 
 
 
 

 

   زمان   

 

 

 منبع اصلی: 

 

 منابع و سایتهای کمک کننده:

 

 

 

 

 
 


